
Ergotherapie
Ausbildung (3-jährig) in Vollzeit · plus Fernstudium Therapie- und

Pflegewissenschaften (B.Sc.)

Berufsbeschreibung
Ergotherapeut*innen unterstützen und begleiten

Menschen jeden Alters, die in ihrer Handlungsfähigkeit

eingeschränkt oder von Einschränkungen bedroht sind.

Dabei geht es in der Therapie darum, die Klient*innen zur

Selbsthilfe anzuleiten und sie auf ihrem Weg unterstützend

zu begleiten, so dass sie die bestmögliche Handlungs-

fähigkeit in ihrem individuellen Alltag erreichen – verbunden

mit gesellschaftlicher Teilhabe und einer Verbesserung

ihrer Lebensqualität. Dafür stehen zahlreiche therapeu-

tische Methoden zur Verfügung.

Voraussetzungen
Gesetzliche Voraussetzungen

Zur Ausbildung wird grundsätzlich zugelassen, wer eine

abgeschlossene Realschulbildung, eine andere gleich-

wertige Ausbildung oder eine nach dem Hauptschul-

abschluss abgeschlossene Berufsausbildung von

mindestens zweijähriger Dauer nachweist. 

Persönliche Voraussetzungen

Angehende Ergotherapeut*innen sollten zudem Folgendes

mitbringen:

• Freude an der Arbeit mit unterschiedlichsten Menschen

• die Fähigkeit und Bereitschaft, sich selbst zu reflektieren

• Spaß an kreativen und handwerklichen Tätigkeiten

• wünschenswert sind erste Einblicke in die ergo-

therapeutische Arbeit (z. B. durch ein Praktikum oder im

Rahmen eines sozialen/ökologischen Jahres)

 

Abschluss
Die 3-jährige Ausbildung schließt mit einer staatlichen

Prüfung ab. Nach erfolgreicher Abschlussprüfung wird die

staatliche Anerkennung als Ergotherapeut*in durch das

Gesundheitsamt Münster erteilt. 

Studium
In Kooperation mit der Hamburger Fern-Hochschule (HFH)

bietet die Ergotherapieschule der DAA Münster ihren

Auszubildenden die Möglichkeit eines ausbildungs-

begleitenden Studiums der Therapie- und Pflege-

wissenschaften mit dem Erwerb des Bachelor of

Science (B.Sc.) an.



Dauer

• 36 Monate in Vollzeit

• Beginn jedes Jahr im Oktober

Ablauf und Inhalte
Grundlage für die Ausbildungsinhalte ist in Deutschland die

Ergotherapeuten-Ausbildungs- und Prüfungsverordnung

(ErgThAPrV), die schulintern mit aktuellen Inhalten

erweitert wurde.

Die drei Ausbildungsjahre gliedern sich in zwei Teile: die

theoretische und praktische Ausbildung in den

Räumlichkeiten der DAA Münster (2700 Stunden) sowie

die praktische Ausbildung in den Einrichtungen der

Kooperationspartner (1700 Stunden).

Sie umfasst folgende Kompetenzbereiche:

Theoretischer Unterricht

Gesundheitslehre und Hygiene · Biologie, beschreibende

und funktionelle Anatomie, Physiologie · Allgemeine

Krankheitslehre · Spezielle Krankheitslehre · Arzneimittel-

lehre · Grundlagen der Arbeitsmedizin · Erste Hilfe

Psychologie und Pädagogik · Behindertenpädagogik

Medizinsoziologie und Gerontologie · ergotherapeutische

Mittel und Medien (gestalterische Techniken, Hilfsmittel,

etc.) · Grundlagen Ergotherapie · motorisch-funktionelle

Behandlungsverfahren · neuropsychologische

Behandlungsverfahren

Praktische Ausbildung

Die praktische Ausbildung erstreckt sich über einen

Zeitraum von einem Jahr und wird im Rahmen von vier

Praxiseinsätzen absolviert. Sie finden u. a. in Kliniken,

Praxen, Pflegeeinrichtungen, arbeitstherapeutischen oder

psychiatrischen Einrichtungen statt und orientieren sich an

den zeitlichen Vorgaben der jeweiligen Institution (ca.

40 Wochenstunden). Die Praxiseinsätze decken folgende

Fachbereiche ab:

• Psychiatrie

• Arbeitstherapie

• motorisch-funktionell

• einen Wahlbereich

Kosten
Die Ausbildung ist für die Auszubildenden kostenfrei.

Bewerbung
Bitte reichen Sie folgende Unterlagen ein:

• Bewerbungsformular der Ergotherapieschule (bei uns

erhältlich oder als PDF auf unserer Homepage)

• tabellarischer Lebenslauf

• zwei aktuelle Bewerbungsfotos

• beglaubigte Kopie des letzten Schulzeugnisses

• evtl. Nachweis über die berufliche Ausbildung

• evtl. Nachweis über geleistete Praktika

• aktuelles ärztliches Gesundheitszeugnis, aus dem die

Berufseignung hervorgeht (nicht älter als 3 Monate)

• Nachweis über einen bestehenden Masern-Impfschutz

• polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate)

Die Ergotherapieschule der DAA Münster
Die Ergotherapieschule der DAA Münster bildet seit mehr

als 30 Jahren Ergotherapeut*innen aus. Ein Team aus

festangestellten Dozent*innen und Honorarkräften

begleitet die Auszubildenden mit großer fachlicher Kompe-

tenz und der Liebe zum Beruf auf ihrem Weg hin zu

einem*einer staatlich zertifizierten Ergotherapeut*in.  Die

Atmosphäre an unserer Schule ist geprägt von Offenheit,

Wertschätzung und einem positiven Lernklima. Dadurch

wird jede*r angehende Therapeut*in individuell auf

seinem*ihrem Weg durch die Ausbildung hin zu der

Entwicklung einer eigenen Therapeut*innenpersönlichkeit

begleitet und unterstützt. Die Ausstattung der

Räumlichkeiten ist auf dem neuesten technischen Stand.

Die Ergotherapieschule der DAA Münster kooperiert eng

mit der angrenzenden Physiotherapieschule. So lernen die

Auszubildenden auch die Therapieinhalte und Methoden

der Physiotherapie kennen und können erste Kompe-

tenzen zur interdisziplinären Zusammenarbeit entwickeln. 

Die Deutsche Angestellten-Akademie (DAA) als Träger der

Ergotherapieschule ist seit mehr als 60 Jahren als

gemeinnütziger Dienstleister in der beruflichen Aus-, Fort-

und Weiterbildung tätig. Sitz der Gesellschaft ist Hamburg.

Deutsche Angestellten-Akademie
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