
Physiotherapie
Ausbildung (3-jährig) in Vollzeit · plus Fernstudium Therapie- und

Pflegewissenschaften (B.Sc.)

Berufsbeschreibung
Physiotherapeut*innen behandeln Menschen mit

Beschwerden bzw. Funktions-, Bewegungs- und

Aktivitätseinschränkungen. Sie nutzen sowohl

diagnostische und auf clinical reasoning basierende, wie

auch pädagogische und manuelle Kompetenzen.

Ergänzend werden natürliche physikalische Reize (z. B.

Wärme, Kälte, Druck, Strahlung, Elektrizität) eingesetzt

und die Eigenaktivität gefördert. Das Ziel ist die

Wiederherstellung, Erhaltung und Förderung der

Gesundheit sowie die Reduktion von Schmerzen.

Voraussetzungen für die Ausbildung

• Fachoberschulreife, Fachhochschulreife oder

Hochschulreife oder eine nach dem Hauptschul-

abschluss abgeschlossene Berufsausbildung (Dauer

mind. 2 Jahre)

• gesundheitliche Eignung zur Ausübung des Berufes

• Interesse an Bewegung und der Arbeit mit Menschen

• eine gesundheitsbewusste Einstellung und Lebensweise

Abschluss
Die 3-jährige Ausbildung schließt mit dem staatlichen

Examen ab. Nach erfolgreicher Abschlussprüfung wird die

staatliche Anerkennung als Physiotherapeut*in durch das

Gesundheitsamt Münster erteilt. 

Studium
In Kooperation mit der Hamburger Fern-Hochschule (HFH)

bietet die Physiotherapieschule der DAA Münster ihren

Auszubildenden die Möglichkeit eines ausbildungs-

begleitenden Studiums der Therapie- und Pflege-

wissenschaften mit dem Erwerb des Bachelor of

Science (B.Sc.) an.



Dauer

• 36 Monate in Vollzeit

• Beginn jedes Jahr im Oktober

Ablauf und Inhalte
Grundlage für die Ausbildung ist das "Gesetz über die

Berufe in der Physiotherapie" (Masseur- und

Physiotherapeutengesetz MPhG) sowie die Ausbildungs-

und Prüfungsverordnung für Physiotherapeut*innen.

Die drei Ausbildungsjahre gliedern sich in zwei Teile: die

theoretische und praktische Ausbildung in den

Räumlichkeiten der DAA Münster (2900 Stunden) sowie

die praktische Ausbildung in den Einrichtungen der

Kooperationspartner (1600 Stunden). Sie umfasst

folgende Kompetenzbereiche:

Theoretischer Unterricht

U. a. Anatomie · Physiologie · Allgemeine Krankheitslehre 

Spezielle Krankheitslehre · Hygiene · Biomechanik 

wissenschaftliches Arbeiten · Psychologie · Prävention und

Rehabilitation · Bewegungserziehung, Bewegungslehre,

Trainingslehre · Befund- und Untersuchungstechniken 

physiotherapeutische Behandlungstechniken · Massage,

BGM, Lymphdrainage · Elektrotherapie und Hydrotherapie

Praktische Ausbildung

Die praktische Ausbildung findet nach vorausgegangener

Vorbereitung in unserer Schule in Krankenhäusern, Reha-

Kliniken, größeren physiotherapeutischen Praxen oder

anderen geeigneten Einrichtungen statt und erstreckt sich

auf die Fachgebiete:

• Chirurgie

• Innere Medizin

• Orthopädie

• Neurologie

• Pädiatrie

• Psychiatrie

• Gynäkologie

Die praktische Ausbildung erfolgt in drei Blockpraktika:

ca. 1 x 10 Wochen, 1 x 14 Wochen und 1 x 16 Wochen.

Gesetzlich vorgeschrieben sind Praktikumserfahrungen in

allen medizinischen Fachbereichen.

Kosten
Die Ausbildung ist kostenfrei.

Bewerbung
Bitte reichen Sie folgende Unterlagen ein:

• Bewerbungsformular der Physiotherapieschule (bei uns

erhältlich oder als PDF auf unserer Homepage)

• tabellarischer Lebenslauf

• aktuelles Bewerbungsfoto

• beglaubigte Kopie des Zeugnisses über die FOS- Reife

(ggf. des letzten Zeugnisses der abgehenden Schule)

oder eine beglaubigte Kopie des Hauptschulzeugnisses

mit beglaubigtem Nachweis einer abgeschlossenen

zweijährigen Berufsausbildung

• ärztliches Gesundheitszeugnis über die

Unbedenklichkeit der Berufsausübung als

Physiotherapeut*in (nicht älter als 3 Monate)

• Nachweis über einen bestehenden Masern-Impfschutz

• polizeiliches Führungszeugnis (nicht älter als 3 Monate)

Die Physiotherapieschule der DAA Münster
Die Physiotherapieschule der DAA Münster bildet seit

mehr als 30 Jahren Physiotherapeut*innen aus. Ein Team

aus festangestellten Dozent*innen und Honorarkräften

begleitet die Auszubildenden mit großer fachlicher

Kompetenz und der Liebe zum Beruf auf ihrem Weg hin zu

einem*einer staatlich zertifizierten Physiotherapeut*in. Die

Atmosphäre an unserer Schule ist geprägt von Offenheit,

Wertschätzung und einem positiven Lernklima. 

Die Physiotherapieschule der DAA Münster kooperiert eng

mit der angrenzenden Ergotherapieschule. So lernen die

Auszubildenden auch die Therapieinhalte und Methoden

der Ergotherapie kennen und können erste Kompetenzen

zur interdisziplinären Zusammenarbeit entwickeln. 

Die Deutsche Angestellten-Akademie (DAA) als Träger der

Physiotherapieschule ist seit mehr als 60 Jahren als

gemeinnütziger Dienstleister in der beruflichen Aus-, Fort-

und Weiterbildung tätig. Bundesweit sind wir mit rund

400 Schulungsstandorten vertreten. Sitz der Gesellschaft

ist Hamburg.

Deutsche Angestellten-Akademie

DAA NRW · Physiotherapieschule Münster

Friedrich-Ebert-Straße 181-183 ∙ 48153 Münster

Michael Raab · Michelle Skasa

✆ 0251 93304-60 · 0251 93304-0  ✉ physiotherapie.muenster@daa.de

www.physiotherapieschule-muenster.de
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