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Bildung schafft Zukunft.



Fir wen ist das "SOLO flex"?

Das "SOLO flex" richtet sich an Arbeitssuchende aus
allen Berufsbereichen, die neue Chancen suchen. Wir
beraten und unterstiitzen Sie individuell dabei, Ihre
Krafte zu mobilisieren, damit Sie in
Selbstverantwortung lhren Weg finden und lhre
Zukunft neu gestallten kénnen.

Was konnen wir fur Sie tun?

Wir begleiten Sie im vertraulichen Einzelgesprach,

indem wir gemeinsam mit lhnen

» Ldsungen erarbeiten

= |hnen Kontakte zu Ansprechpartnern®innen zu den
Themen Beratung, Therapie organisieren und
Wege zu unseren Kooperationspartnern aufzeigen

* |hre Bewerbungen optimieren und freie
Arbeitsstellen suchen

» Bewerbungen zielgerichtet gestalten und
Vorstellungsgesprache vorbereiten

« Uberpriifung der Anerkennungsmaéglichkeiten von
Qualifikationen und Berufsabschllssen, Herstellen
von Kontakten zu Behdrden

Gesprachsinhalte

Die Gesprachsinhalte sind sehr vielfaltig unter

Anderem:

* personliche Gegebenheiten/Klédrung Ihrer aktuellen
Situation

* Umgang mit Behdrden

» Schwierigkeiten mit der Situation der
Arbeitslosigkeit

» evtl. Uberforderung in Ihrer aktuellen
Lebenssituation

= emotionale Unterstiitzung

» Informationssuche zu unterschiedlichen Themen

Zulassungsvoraussetzung

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein den
Jobcenters oder der Agentur fUr Arbeit.

Dauer und Stundenumfang

Die Regelverweildauer betragt 9 oder 18 Wochen.
Ihr persénlicher Coach der DAA verabredet mit
lhnen den individuellen Stundenumfang
(wochentlich 1 - 2 Stunden) und terminiert die
Gesprache nach lhrem Bedarf und in Verabredung
mit Ihnen

Abschluss
DAA-Teilnahmebescheinigung



