DAA.Online

Betreuungskraft
gem. § 53 b SGB Xl

lhr Weg zur qualifizierten
Betreuungskraft

Kursinformationen

Betreuungs- und Aktivierungsangebote sollen sich an
den Erwartungen, Winschen, Fahigkeiten und
Befindlichkeiten der zu betreuenden Personen unter
Berucksichtigung ihrer jeweiligen Biographien, dem
Geschlecht sowie dem jeweiligen situativen Kontext
orientieren.

Die Teilnehmer*innen dieses Lehrgangs sollen dazu
befahigt werden, den Alltag der betreuungsbedurftigen
Menschen zu organisieren und in allen
Lebensbedurfnissen unterstitzend mitzuwirken.

Den Menschen, die in ihrer Alltagskompetenz
eingeschrankt sind, soll durch mehr Zuwendung,
zusatzliche Betreuung, Beschaftigung und Aktivierung
eine héhere Wertschatzung entgegengebracht und mehr
Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft ermdglicht
werden.

Sie lieben den Umgang mit Menschen und
mochten dazu beitragen, ihre Lebensqualitat zu
verbessern? Dann ist dieser Kurs genau das
Richtige fur Sie.

Die zusatzlichen Betreuungskréfte sollen die zu
Betreuenden beschéftigen und aktivieren. Als
Betreuungs- und AktivierungsmaBnahmen kommen
Tatigkeiten in Betracht, die das Wohlbefinden, den
physischen Zustand oder die psychische Stimmung der
betreuten Menschen positiv beeinflussen:

¢ malen und basteln

° musizieren und singen

Brett- und Kartenspiele

Spaziergange und Ausfllige
LV, m.

C

Kursinhalte

Die Ausbildungsinhalte richten sich nach den vom

Bundesministerium fur Gesundheit genehmigten

bundeseinheitlichen Richtlinien nach § 53 b SGB XI

zur Quialifikation und zu Aufgaben von zusétzlichen

Betreuungskraften in Pflegeheimen:

* Erndhrung

° Hygiene

* rechtliche Grundlagen

* Netzwerke im Alter

* Wohnen und Wohnformen

¢ wurdevoller Umgang mit Menschen, die an
demenzbedingten Fahigkeitsstdrungen, psychischen
Erkrankungen, geistigen Behinderungen und/oder
korperlichen Beeintrachtigungen leiden

¢ Starkung der Empathie

* Arbeiten mit der Biografie

* Beschaftigungen planen, durchfiihren, dokumentieren

* Kommunikation

¢ Stress- und Konfliktldsungen

¢ Lehre der Erkrankungen im Alter

Voraussetzungen

Ein 1-wdchiges Orientierungspraktikum oder Kenntnisse
im Bereich Pflege sowie die personliche Eignung. Gute
Deutschkenntnisse (schriftlich und mtndlich) Niveau B2
sind winschenswert.

Zielgruppe

Sie mdchten gern mit kranken, behinderten und alten
Menschen arbeiten? Sie besitzen soziale Kompetenz
und kommunikative Fahigkeiten? Haben Sie eine gute
Beobachtungsgabe und Wahrmehmungsfahigkeit?
Besitzen Sie Gelassenheit im Umgang mit
verhaltensbedingten Besonderheiten?

Dann ist die Qualifizierung fiir Sie die richtige
Entscheidung!




€ DAA.Online

Berufliche Perspektiven

In diesem Berufsfeld herrscht ein permanenter
Personalbedarf. Durch den Erwerb der Kenntnisse
der Betreuungskraft konnen Sie in Pflegeheimen,
Krankenh&usern und Einrichtungen der Erstaufnahme
von Fluchtlingen arbeiten.

Abschluss
Sie erhalten fUr die Teilnahme ein DAA-
Teilnahmebescheinigung.

Lernform

Ihr personlicher Lernerfolg steht bei uns an erster Stelle.
Deshalb setzen wir auf Lernformen wie den Live-online-
Unterricht. Sie treffen sich in einem ,virtuellen
Klassenzimmer*, wo Sie gemeinsam mit anderen
Teilnehmer*innen von qualifizierten Online-Lehrkraften
unterrichtet werden.

Sie selbst sind vor Ort am Standort der DAA und
nehmen mit Laptop/PC, Kopfhdrer und Mikrofon am
Unterricht teil. Sie bearbeiten Aufgaben, kénnen Fragen
stellen, diskutieren und tauschen sich in der

Gruppe Uber Arbeitsergebnisse aus.

Unsere erfahrenen Online-Lehrkrafte sind
kontinuierlich fUr Sie da und unterstltzen Sie individuell
mit passenden Themen und Aufgabenstellungen.

Dauer

Der Kurs wird in Vollzeit und in Teilzeit angeboten.
Vollzeit: 40 UE/Woche - ca. 12 Wochen

incl. 2 Wochen Praktikum

Teilzeit: 20 UE/Woche - ca. 24 Wochen

incl. 4 Wochen Praktikum

Kosten
Dieser Kurs ist 100% férderbar Uber Arbeitsagentur und
Jobcenter.

Wir beraten Sie gerne ausflhrlich und individuell zu
unseren geférderten Bildungsangeboten.
Selbstverstandlich kostenlos.

Stand: 09/2025

Auf einen Blick

Dauer
“ Der Kurs wird in Vollzeit und in Teilzeit
angeboten.
/} Abschluss
@ DAA-Teilnahmebescheinigung

Garantierte Starttermine
finden Sie auf daa.de/online

Kontakt
Telefon 0351 4408723
E-Mail online.daa@daa.de
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Was erwartet Sie?

Ein abwechslungsreicher und praxisnaher bzw.
praxisbezogener Live-online-Unterricht, der Sie
bestmdglich auf lhre Tatigkeit als Betreuungskraft in
Pflegeheimen, Krankenh&usern oder Einrichtungen
der Erstaufnahme von Fllchtlingen vorbereitet.

Deutsche Angestellten-Akademie
DAA.Online

lhre Ansprechpartnerin
Simone Herzler

Telefon 0351 4408723
E-Mail  online.daa@daa.de
daa.de/online

DAA

Bildung schafft Zukunft.




